
         eスポーツ教室   65歳以上の方！！

① 10月 2日(木)午前10時～ ② 10月 9日(木)午前10時～

③ 10月 9日(木)午前11時10～ ④ 10月 16日(木)午前10時～

⑤ 10月 23日(木)午前10時～ ⑥ 10月 23日(木)午前11時10～

⑦ 10月 30日(木)午前10時～ ⑧ 11月 6日(木)午前10時～

⑨ 11月 13日(木)午前10時～ ⑩ 11月 13日(木)午前11時10～

⑪ 11月 20日(木)午前10時～ ⑫ 11月 27日(木)午前10時～

⑬ 11月 27日(木)午前11時10～

会 場：中央市西花輪2735-3（はくばく近く）

会 費：年間費：3300円（４月）

（保険加入料およびテキスト代）

施設費：3300円（9月）

持ち物：体育館履き・飲み物

対象者：65歳以上の中央市在住者

日 程：

お申込み/お問い合わせ先

NPO法人ルーデンススポーツクラブ

電話：055-274-7725

または090-9249-8127


